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Resumo

A violacdo pelo parceiro intimo é uma questdo de salde publica, envolve uma série de
comportamento abusivo como agresséo fisica, violéncia sexual, ameacas, controle emocional,
isolamento social e manipulacdo financeira perpetrados por um parceiro intimo com o
objectivo de exercer poder e controle sobre a vitima. A compreenséo dos factores socioculturais
associados a violéncia pelo parceiro intimo em mulheres jovens € crucial para a implementacao
de estratégias eficazes de prevencéo e intervengdo. Em Mogambique, as mulheres jovens estéo
a ser vitimas de violéncia por parceiro intimo por parte dos seus parceiros, apesar dos esforcos
do governo para as consciencializar dos seus direitos e dos servicos disponiveis para denunciar
para criminalizacdo e assisténcia. De acordo com o Inquérito Demografico e de Saude nacional
publicado em 2011, a exposicdo precoce das mulheres a relagBes intimas, as praticas sexuais
transaccionais e intergeracionais e a utilizacdo limitada de preservativos sdo praticas sexuais
de risco entre as mulheres jovens que ja tiveram parceiros, cerca de 25% das jovens com idades
compreendidas entre 0s 15 e 0s 24 anos tiveram a sua primeira relagéo sexual antes dos 15 anos
e 80% antes dos 18 anos. Além disso, 1% das jovens revelou ter tido mais de um parceiro
sexual nos 12 meses anteriores ao inquérito e 50% delas revelaram nao ter usado preservativo
na ultima relacé@o sexual. Embora exista pouca informacao sobre os factores socioculturais que
influenciam a violacao pelo parceiro intimo em Mocambique, o Inquérito Nacional de Salde
de 2011, que inclui a violéncia doméstica, relatou desafios econémicos que levam as mulheres
jovens e mais velhas a envolverem-se e a permanecerem em relagdes violentas, portanto
entender e avaliar os factores socioculturais associados a violéncia pelo parceiro intimo em
mulheres jovens (18-27 anos de idade) no Distrito Municipal KaMpfumo na Cidade de Maputo
é 0 objectivo neste trabalho, que contou com uma base de dados de uma amostra de 431 de
alunos das escolas secundarias da Josina Machel, Francisco Manyanga e da Polana. Com
técnicas estatisticas como qui quadrado e machine learning foi possivel concluir que as
mulheres estdo sujeitas a violacdo pelo parceiro intimo em muitos casos quando o parceiro é
agressivo, ndo trabalhador, usuario de drogas e quando elas ndo denunciam por medo de

represalias deste mesmo parceiro.

Palavras-chave: Violagéo por parceiro intimo, arvore de decisao



Abstract

Intimate partner rape is a public health issue, involving a range of abusive behaviour such as
physical aggression, sexual violence, threats, emotional control, social isolation and financial
manipulation perpetrated by an intimate partner with the aim of exerting power and control
over the victim. Understanding the socio-cultural factors associated with intimate partner
violence in young women is crucial for implementing effective prevention and intervention
strategies. In Mozambique, young women are falling victim to intimate partner violence by
their partners, despite the government's efforts to make them aware of their rights and the
services available to report for criminalisation and assistance. According to the national
Demographic and Health Survey published in 2011, women's early exposure to intimate
relationships, transactional and intergenerational sexual practices and limited condom use are
risky sexual practices among young women who have already had partners, around 25% of
young women aged between 15 and 24 had their first sexual relationship before the age of 15
and 80% before the age of 18. In addition, 1 per cent of young women said they had had more
than one sexual partner in the 12 months prior to the survey and 50 per cent said they had not
used a condom during their last sexual encounter. Although there is little information on the
socio-cultural factors that influence intimate partner rape in Mozambique, the 2011 National
Health Survey, which includes domestic violence, reported economic challenges that lead
young and older women to get involved and stay in violent relationships, Therefore,
understanding and evaluating the socio-cultural factors associated with intimate partner
violence in young women (18-27 years old) in the KaMpfumo Municipal District in Maputo
City is the aim of this study, which used a database of a sample of 431 students from Josina
Machel, Francisco Manyanga and Polana secondary schools. Using statistical techniques such
as chi-square and machine learning, it was possible to conclude that women are subject to
intimate partner rape in many cases when the partner is aggressive, does not work, is a drug

user and when they do not report it for fear of reprisals from the same partner.

Keywords: Intimate partner rape, decision tree
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Capitulo I — Introducéo

Violagdo pelo parceiro intimo (VPI) € uma questdo social e de satde publica global que afecta
milhdes de mulheres em todo o mundo, independentemente de sua idade, raca, classe social ou
cultura. No entanto, € importante reconhecer que mulheres jovens estdo particularmente
vulneraveis a esse tipo de violéncia, pois muitas delas estdo em uma fase de transicdo para a
vida adulta, em que se deparam com novos desafios e desenvolvem relacGes afectivas e
romanticas.

A VPI envolve uma série de comportamentos abusivos, como agressao fisica, violéncia sexual,
ameacas, controle emocional, isolamento social e manipulacéo financeira, perpetrados por um
parceiro intimo com o objectivo de exercer poder e controle sobre a vitima. Esse tipo de
violéncia pode ter consequéncias devastadoras para a saude fisica e mental das mulheres,

impactando sua autoestima, confianca e habilidades de tomar decisfes autonomas.

A compreensao dos factores socioculturais associados a VP1 em mulheres jovens é crucial para
a implementacdo de estratégias eficazes de prevencédo e intervencdo. Nessa fase da vida, as
jovens estdo sendo moldadas por normas, crencas e valores culturais, bem como por
experiéncias sociais que podem influenciar a dindmica dos relacionamentos e a percepgéo de

comportamentos abusivos.

Diversos estudos tém apontado para a existéncia de factores socioculturais que contribuem para
a persisténcia da VPl em mulheres jovens. Normas culturais que reforcam a dominacgéo
masculina e a submissdo feminina podem naturalizar comportamentos abusivos e
desigualdades de género. A construcdo de esteredtipos de género também pode desempenhar
um papel significativo, ao impor expectativas rigidas sobre o que é considerado “aceitavel”

para homens e mulheres em relacionamentos.

Além disso, desigualdades sociais e econdmicas podem aumentar a vulnerabilidade das
mulheres jovens a VPI. A falta de recursos financeiros, o acesso limitado & educacdo e
oportunidades de emprego, bem como a discriminacdo de raca e etnia, podem tornar dificil

para jovens romperem o ciclo de violéncia e buscar apoio.

As experiéncias vivenciadas na infancia e adolescéncia também podem influenciar a propenséo
a VPI. Traumas, abusos ou exposicao a relacionamentos violentos no ambiente familiar podem

levar as jovens a normalizarem comportamentos abusivos em seus proprios relacionamentos.



Outro factor que ganhou relevancia nas ultimas décadas € o impacto das novas tecnologias e
Midias sociais na VPI. A internet e as redes sociais podem ser usadas para controlar e assediar

mulheres jovens, ampliando o alcance da violéncia para o0 mundo virtual.

Portanto, a avaliacdo dos factores socioculturais associados a VPI em mulheres jovens é
essencial para identificar os mecanismos subjacentes que perpetuam essa violéncia. Somente
com uma compreensdo abrangente desses factores serd possivel desenvolver estratégias
efectivas de prevencdo e intervencdo, bem como promover mudancas culturais e sociais que
criem um ambiente seguro e respeitoso para todas as mulheres, independentemente da sua
idade. A luta contra a VPI requer 0 engajamento de governos, organizagdes, instituicdes e da
sociedade como um todo para enfrentar esse problema complexo e promover relacionamentos

saudaveis e igualitarios.

1.1.  Problema de investigacao

As mulheres jovens em Mogambique estdo a ser vitimas de Violéncia por Parceiro intimo por
parte dos seus parceiros, apesar dos esfor¢os do governo para as consciencializar dos seus
direitos e dos servigos disponiveis para denunciar para criminalizacao e assisténcia (Sarmento,
2011).

De acordo com Stack, (2014), as mulheres jovens sdao um grupo da populacdo em risco de VPI,
uma vez que estdo a enfrentar um periodo de transicdo de mudancas fisicas e cognitivas e de
experimentacdo, e este é também frequentemente um momento em que iniciam

relacionamentos.

No entanto, € provavel que ndo consigam negociar uma relacdo segura e, por essa razao,
envolvam-se em comportamentos de risco, como o abuso de substancias e élcool,

comportamentos sexuais de risco e violéncia, incluindo a VPI (Viner et al., 2012).

Dado que este € um grupo potencialmente com outros riscos, os efeitos da VPI na satde podem

ser relativamente mais elevados e prolongados neste grupo de mulheres. (C, 2006).

De acordo com o Inquérito Demografico e de Saude nacional publicado em 2011, a exposi¢ao
precoce das mulheres a relagdes intimas, as praticas sexuais transaccionais e intergeracionais e
a utilizacdo limitada de preservativos sdo préaticas sexuais de risco entre as mulheres jovens

que ja tiveram parceiros (Mogcambique, 2011).

Cerca de 25% das jovens com idades compreendidas entre os 15 e 0s 24 anos tiveram a sua
primeira relagdo sexual antes dos 15 anos e 80% antes dos 18 anos. Além disso, 1% das jovens



revelou ter tido mais de um parceiro sexual nos 12 meses anteriores ao inquérito e 50% delas
revelaram néo ter usado preservativo na Gltima relacdo sexual. Além disso, 10% das jovens
com idades compreendidas entre os 15 e os 19 anos tiveram relagdes sexuais com homens 10

anos mais velhos. (Mogambique, 2011).

Além disso, os dados mais recentes disponiveis mostram que os jovens de 18-27 anos sdo 0
grupo mais afetado, com uma taxa de prevaléncia do HIV de 6,9%. As mulheres jovens tém
uma prevaléncia mais elevada, de 9,8%, contra 3,2% dos seus pares jovens do sexo masculino.
Em alguns paises de Africa, como o Quénia, 0 contexto sociocultural, incluindo o estatuto
socioecondmico e educacional, foi associado a incidéncia de VPI. (Instituto Nacional de Saude,
2015)

Face a este fendmeno o presente trabalho busca responder que factores estdo associados a

violéncia pelo parceiro intimo em mulheres jovens.

1.2.  Objectivos
1.2.1. Objectivo geral

Avaliar os factores socioculturais associados a violéncia pelo parceiro intimo em mulheres

jovens (18-27 anos de idade) no Distrito Municipal KaMpfumo na Cidade de Maputo.
1.2.2. Obijectivos especificos

e ldentificar os factores socioculturais explicativos associados a violéncia pelo
parceiro intimo em mulheres jovens;

e Descrever os factores socioculturais explicativos associados a violéncia pelo
parceiro intimo em mulheres jovens;

e Aplicar a analise de correspondéncia e um modelo de arvore de classificacdo para
avaliar os factores socioculturais explicativos associados a violéncia pelo parceiro

intimo em mulheres jovens.

1.3. Relevéancia
A prevaléncia, ao longo da vida, da violéncia perpetrada por parceiros intimos entre as mulheres

jovens que ja tiveram um parceiro € uma preocupacéo a nivel mundial.

Em Mocambique, a prevaléncia da VPI em mulheres jovens que ja tiveram um parceiro ainda

é desconhecida. Embora seja preocupante o facto de as mulheres jovens estarem em risco de

3



VPI devido a sua idade precoce no inicio da relacdo e as desigualdades de poder em relacéo

aos contextos socioculturais, a investigacdo neste dominio continua a ser pouco remunerada.
(Mogambique, 2011).

Dada a elevada dimensdo do problema, investigar a prevaléncia e os factores socioculturais

associados a VPI entre as mulheres jovens pode ser significativo para fornecer provas e

informacdes que orientem as medidas preventivas numa fase precoce e promovam relag0es

saudaveis, uma vez que os dados disponiveis demonstraram a existéncia de violéncia contra as

mulheres jovens. Os resultados deste estudo serdo Uteis para contribuir e orientar intervencoes

seguintes:

Como o governo mogambicano entrou na agenda de prioridades de pesquisa 2014-
2019, as questdes da VBG sdo apontadas como a forma de melhorar o 5° Objetivo de
Desenvolvimento Sustentavel.

As conclusdes do estudo sobre o contexto e os factores associados a VBPVE na cidade
de Maputo, em Mogambique, podem contribuir para os esfor¢cos do Governo no sentido
de fornecer modelos preventivos adequados que contribuam para a realizagdo do 5.°
objetivo de igualdade de género e de ndo discriminacdo de nenhuma mulher.

Em Mogambique, existem politicas e programas de promocdo da igualdade de género

e de combate a todas as formas de violéncia contra as mulheres.

No entanto, persiste a falta de informacdes baseadas em evidéncias em termos do que
e como as questdes de VPIEA podem ser abordadas especificamente para as mulheres
jovens. Este estudo fornecera informacdes vidveis e importantes aos decisores politicos
e as autoridades de salde, de modo que sejam (re)formuladas e implementadas politicas

actualizadas e funcionais.

Para a Organizacdo Mundial da Saude, as intervencGes devem desafiar as normas culturais

e sociais que apoiam a violéncia, a fim de reduzir e prevenir comportamentos de violéncia.

O projecto fornecerd informacdes e orientagdes Uteis aos profissionais de saude publica
em geral e aos profissionais de promoc¢éo/educacdo para a saude, bem como sobre a
mobilizacdo da comunidade para a prevencdo da violéncia por parceiro intimo contra

as mulheres jovens.



Os educadores de saude e as instituicdes de formacdo poderdo atualizar e reforcar o
curriculo de formacdo sobre melhores praticas e promocdo de relagdes jovens
saudaveis.

Os resultados dos factores socioculturais que influenciam a VPI entre as mulheres
jovens podem fornecer provas e informacdes sobre o que ainda é necessario saber para
melhorar a investigacdo neste dominio e podem ser um ponto de partida para futuras

investigacdes que combinem metodologias.



Capitulo Il — Reviséo bibliografica
2.1. Principais conceitos

Definir os conceitos a utilizar na investigacdo € um passo importante, uma vez que esta acao
reduz os significados mal interpretados e, por isso, ajuda outros investigadores no mesmo
campo a compreender o objetivo do estudo, bem como o significado das varidveis e as
abordagens de anélise relacionadas com o estudo. (Breiding, 2015)

Para este estudo, adoptamos a definicdo padrdo do CDC para nos referirmos a violéncia por
parceiro intimo, uma vez que as definicbes do CDC tém sido utilizadas por outros
investigadores no campo da \VPI, especialmente no contexto da Africa Austral.

Para o efeito, 0 CDC (2015) utiliza as seguintes definicdes:

Violéncia por parceiro intimo sdo "actos que incluem violéncia fisica, violéncia sexual e
abuso psicoldgico/emocional (incluindo técticas coercivas) por um parceiro intimo actual ou
anterior (ou seja, conjuge, namorado, parceiro de namoro ou parceiro sexual continuo) *
(Breiding, 2015).

Um parceiro intimo € uma pessoa com quem se tem uma relacdo romantica pessoal proxima
ou um comportamento sexual continuo, incluindo parceiros actuais ou antigos, tais como

cbnjuges; namorados; parceiros de namoro; parceiros sexuais continuos (Breiding, 2015).

Os parceiros intimos podem ou nado ser coabitantes e, no &mbito deste estudo, sdo considerados

do sexo oposto (Breiding, 2015).

2.2. Padrdes de Violéncia por Parceiro Intimo (VPI)
Um padréo refere-se ao tipo de episddio violento, que inclui a violéncia fisica, a violéncia
sexual e o abuso psicologico/emocional e é definido nesta sec¢do para melhor compreenséo

dessas praticas para este estudo:

2.2.1. Violéncia Fisica
"Uso da forca fisica para infligir dor, leséo ou sofrimento fisico a vitima, o que inclui actos
como: arranhar, empurrar, atirar, agarrar, morder, sufocar, sacudir, puxar o cabelo,
esbofetear, esmurrar, bater, queimar, usar uma arma (pistola, faca ou outro objeto) e usar

restricdes ou o préprio corpo, tamanho ou forga contra outra pessoa” (Breiding, 2015).



2.2.2. Violéncia sexual
"O acto sexual que é cometido sem o consentimento livre da vitima, forgando fisicamente um
parceiro a ter relagbes sexuais ou actos que ela considera degradantes ou humilhantes,
ferindo-a durante o sexo ou forcando-a a ter relacfes sexuais sem prote¢do. Estas incluem:
penetracdo forcada ou facilitada pelo alcool/droga numa vitima; incidentes forcados ou
facilitados pelo alcool/droga em que a vitima foi obrigada a penetrar num agressor ou noutra
pessoa; penetracdo indesejada sob pressdo ndo fisica; for¢a ou coage a vitima a envolver-se

em actos sexuais com terceiros.” (Ali et al., 2016)

2.2.3. Agresséao psicologica
"Uso de comunicacao verbal e ndo-verbal com a intencdo de prejudicar outra pessoa mental
ou emocionalmente e exercer controlo sobre outra pessoa. Comportamento destinado a
humilhar e controlar um parceiro em publico ou em privado, incluindo: agressao expressiva
(por exemplo, chamar nomes, humilhar, degradar e agir com raiva de uma forma que pareca
perigosa); controlo coercivo (por exemplo, limitar o acesso a transportes, dinheiro, amigos e
familia; monitorizacdo excessiva do paradeiro e das comunicacbes de uma pessoa;
monitorizacdo ou interferéncia com comunicacdes eletronicas (por exemplo, e-mails,

mensagens instantaneas, redes sociais) sem autorizacao” (Ali et al., 2016).

2.3. Factores determinantes da violéncia

E necessario um modelo tedrico que oriente os investigadores neste dominio para examinar os
multiplos niveis de risco e os factores de risco da VPI. As teorias da VPI sdo utilizadas para
investigar as variaveis relacionadas com os episodios de VPI, a fim de analisar o contexto da
VPI.

Muitas teorias de VPI, com diferentes enquadramentos, foram propostas para concetualizar a
VPI. Nesta seccdo, discutimos uma das teorias de VPI mais reconhecidas para explicar os
factores de risco, que examina o risco de VVPI a varios niveis, tais como individual, relacional,
comunitario e social. (HEISE, 1998).



2.3.1. Nivel individual dos factores de risco de VPI
Neste nivel, existem varidveis consideradas factores de risco para a VPI, que incluem a idade,
baixa escolaridade, abuso de alcool e drogas, baixo estatuto socioecondémico, historia de abuso
infantil, como ser vitima ou testemunhar a violéncia dos pais. Do mesmo modo, as experiéncias
de VPI em relacdes passadas estao relacionadas como factores de risco para a VPI em relacGes
subsequentes. Existe a hipdtese de que o consumo excessivo de alcool contribui para a VPI ao

reduzir as habilidades de resolucdo de conflitos sem violéncia. (Mitano et al., 2016)

2.3.2. Nivel de relacionamento dos factores de risco de VPI
Ao nivel da relagdo, factores como a discérdia conjugal, a violéncia dos pais, 0 baixo estatuto
socioecondémico da familia e o facto de ter amigos que se envolvem em violéncia sdo relatados

como factores de risco para a VPI. (Ljungstrom & Oddman, 2023)

Os estudos indicam que as relacdes que enfrentam muitos conflitos sdo mais susceptiveis de se
envolverem em VPI, enquanto as relagcbes com muito apoio e estabilidade sdo menos
susceptiveis de sofrer VPI. (Obeid et al., 2010). Para isso, um estudo conduzido por Obeid et
al., (2010), descobriu que o baixo SES dos pais estd associado as atitudes das criangas em
relagdo a VPI.

2.3.3. Comunidade e nivel social dos factores de risco de VPI
Outros factores a nivel social incluem os conflitos na sociedade, as desigualdades sociais e de
género, a pobreza, um Estado de direito deficiente e normas culturais que aceitam a violéncia.
(Ljungstrom & Oddman, 2023)

Os estudos que consideram os factores a nivel sécio-comunitario para a VPI sugerem que a
vitimizacdo feminina tem maior probabilidade de ocorrer em contextos em que as mulheres
tém menos instrucdo e a autonomia € baixa, bem como quando a sociedade apoia as normas
tradicionais e a dominagéo masculina. As sociedades com falta de legislagdo e sancOes fracas
contra a VP s&o susceptiveis de aceitar o recurso a violéncia para resolver conflitos. (World
Health Organization, 2009)

Devido aos desafios culturais, a educacdo capacita as mulheres para, pelo menos, reconhecerem
os seus direitos e enfrentarem algumas normas tradicionais de género para as proteger da VPI,
0 que reforca a necessidade de investigar o papel do contexto cultural na VVPI para produzir

informacdes que contribuam para a prevencao. (World Health Organization, 2009).



Num estudo que investigou o contexto sociocultural sobre a aprovacdo da VPI no Gana, Mann
e colegas em 2009, concluiram que as opinides sobre a VPI estavam ligadas aos papéis
tradicionais de género existentes no pais, da mesma forma que os resultados de estudos sobre
a sociedade paquistanesa, onde se verificou que os homens e as mulheres justificam e aceitam
a violéncia do parceiro como os seus direitos com base nos papéis de género na sociedade.
(Mann & Takyi, 2009)

Em estudo realizado em adolescentes na Cidade do Cabo, Africa do Sul, Russell et al., (2014),
encontraram normas culturais ou sociais de superioridade masculina, a aceitabilidade da
violéncia, bem como o uso de alcool pelos parceiros como fator que influencia a VVPI entre 0s

alunos do 8° ano.

2.4. Impacto da VPI

Como a OMS afirma e através do reconhecimento consensual entre a investigacdo no campo
da VPI, como um ato de violagéo dos direitos das mulheres, e que compromete a sua saude e
bem-estar. O impacto da VPI também se estende aos individuos, familias, comunidades e

sociedades. Alguns dos resultados de satde mais evidentes associados a VPI incluem:

2.4.1. LesOes e morte
O relatorio da OMS sobre o inquérito multi-paises relativo aos resultados em matéria de satde
decorrentes da VVPI estima que, a nivel mundial, 38% de todos os homicidios de mulheres sdo
relatados como tendo sido cometidos por um parceiro intimo, assim como cerca de 42% das
mulheres que foram abusadas fisica ou sexualmente por um parceiro sofreram les6es devido a

essa violéncia. (Garcia-Moreno, 2006)

2.4.2. Resultados pessoais de saude relacionadas com a gravidez
A OMS também refere problemas de saude importantes relacionados com a exposi¢do das
mulheres a violéncia fisica ou sexual por parte do parceiro. A este respeito, a OMS afirma que
estas mulheres tém mais probabilidades de ter uma gravidez ndo desejada, bem como 16% mais
probabilidades de ter um bebé com baixo peso a nascenca e mais do dobro das probabilidades
de abortar. (World Health Organization, 2017)



2.4.3. Outras consequéncias negativas para a saude
Deficiéncia nutricional, dor abdominal, problemas gastrointestinais, distarbios neurolégicos,
dor cronica, incapacidade, ansiedade e distarbios de stress pds-traumatico. Sdo também
referidas doencas ndo transmissiveis, como a hipertensdo, o cancro e as doengas

cardiovasculares, embora 0 mecanismo para tal ndo seja claro. (Garcia-Moreno, 2006)

Numa investigagdo que comparou as consequéncias da VPI para a saude, verificou que as
mulheres maltratadas tinham mais probabilidades de referir dores de cabeca, dores nas costas,
dores pélvicas, problemas digestivos e perda de apetite, relacGes sexuais dolorosas, infeccbes
do trato urinario, doengas sexualmente transmissiveis, infecces vaginais e hemorragias do que

as mulheres ndo maltratadas. (Campbell, 2002)

2.4.4. Consequéncias para a comunidade
Como ja foi referido, o impacto da VPI estende-se para além da vitima, a familia, & sociedade
e aos paises, por exemplo, os filhos da vitima que testemunharam a VPI parental correm um
risco acrescido de se envolverem em comportamentos de risco, como o abuso de alcool e de
substéncias, o abandono escolar precoce, a delinquéncia juvenil, a gravidez precoce e a

exposicao a doencas sexualmente transmissiveis. (World Health Organization, 2005)

2.4.5. Impacto na economia
As consequéncias a longo prazo da VVPI tém impacto na sadde das mulheres e estendem-se a
sociedade, incluindo: mau estado de salde, ma qualidade de vida, elevada utilizacdo dos
servigos de saude, lesdes, elevada morbilidade e mortalidade, aumento do analfabetismo, o que

contribui para reduzir a economia e aumentar a pobreza. (Garcia-Moreno, 2006)

Além disso, estas mulheres sé@o mais susceptiveis de recorrer a justica, aos cuidados de saude
e aos servicos de aplicacao da lei do que as mulheres que ndo foram vitimas de violéncia, o que
representa custos elevados para os paises. Além disso, as mulheres expostas a VPI tém mais
probabilidades de faltar aos cuidados com os filhos e as tarefas domésticas, 0 que provoca uma

menor produtividade no trabalho, com impacto também na economia. (Malhotra et al., 2009)

Os custos da VPI, onde é possivel fazer uma estimativa, nos EUA, excedem os 5,8 mil milhdes
de ddlares por ano, dos quais cerca de 4,1 mil milhfes se destinam a servigos directos de
cuidados médicos e de saide mental. Além disso, cerca de 0,9 mil milhGes de dolares sdo gastos

em perda de produtividade do trabalho remunerado e do agregado familiar para as vitimas de
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VPI e 0,9 mil milhdes de ddlares em rendimentos ao longo da vida para as vitimas de homicidio
por VPI. (Max et al., 2004)

Em muitos paises do Norte e do Sul da América, os custos da VPI sdo comparados com 0s
custos do ensino primario. O World Bank Group Voice and Agency (2014) informou que, no
Peru, 0s custos econdmicos da violéncia interpessoal sdo superiores a 3,5 % do PIB e o0s da
educacdo primaria inferiores a 1,5 %. E, pois, consensual que a exposicdo das mulheres &
violéncia intima é um importante fator determinante de problemas de saude para as mulheres,

bem como para as sociedades. (Klugman, 2020).

2.5. VPI na Africa e no mundo

A VPI constitui a forma mais comum de violéncia sofrida pelas mulheres e, de acordo com a
UNESCO (2015), 85% da violéncia contra as mulheres é perpetrada por parceiros intimos do
sexo masculino. A OMS estima que uma em cada trés mulheres € vitima de violéncia por parte
dos seus parceiros a nivel mundial. As estatisticas mundiais mostram que a violéncia por
parceiro intimo € mais elevada na regido do Sudeste Asiatico da OMS (37,7%), seguida da
regido do Mediterraneo Oriental da OMS (37%) e das regides africanas da OMS (36,6%).
Contudo, a regido da OMS América (29,8%), a regido da OMS Europa (25,45%) e a regido da
OMS Pacifico Ocidental (24,6%) sdo menos afectadas. (Garcia-Moreno, 2006).

Embora em muitos contextos o numero de mulheres jovens afectadas pela violéncia intima
ainda ndo esteja disponivel, a prevaléncia global atual da VPI contra mulheres jovens com
idades compreendidas entre os 15 e 0s 24 anos parece ser mais elevada. Por exemplo, os dados
disponiveis que indicam a prevaléncia entre as mulheres jovens de 20 a 24 anos que j& tiveram
um parceiro eram de 31,6% e 29,4% para as mulheres jovens de 15 a 24 anos. A violéncia
intima contra as mulheres jovens €, pois, um fendmeno global e contém paralelamente tipos

fisicos, sexuais e psicoldgicos. (Ljungstrom & Oddman, 2023).

E consensual que as mulheres sujeitas a VPl tém mais probabilidades de sofrer consequéncias
negativas para a saude, incluindo gravidez indesejada e infeccGes sexualmente transmissiveis,
incluindo o HIV. Do mesmo modo, estd documentado que cerca de 42% das lesdes e 38% dos

homicidios de mulheres estao relacionados com as causas da VVPI. (Stockl et al., 2014)

As causas da VPI tém sido motivo de preocupacdo para os investigadores neste dominio. Nos
paises de baixo rendimento, factores como a pobreza, as desigualdades de género e o casamento
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precoce de mulheres jovens tém sido apontados como factores que aumentam a vulnerabilidade
das mulheres a VPI. (Stockl et al., 2014)

HEISE, (1998) argumenta que a VPI € o resultado da interacdo entre factores pessoais,
situacionais e socioculturais. Outros discutiram hipdteses de normas culturais e sociais que
influenciam os comportamentos de VVPI. Este ponto pode ser o ponto de partida para investigar
os factores subjacentes as diferencas entre culturas em diferentes paises.

Continua a ser um desafio discutir os factores socioculturais na maioria dos contextos, uma vez
que a maior parte da investigacao sobre a violéncia entre parceiros é realizada no contexto de
inquéritos domiciliarios a mulheres com idades compreendidas entre os 15 e 0s 49 anos. Estes
inquéritos nos agregados familiares enfrentam desafios na exploracdo dos factores
socioculturais que contribuem para a VPI, devido a incapacidade das mulheres de revelarem as
suas perspectivas e as suas experiéncias de VPI, uma vez que a cultura pode sustentar a
vergonha, o medo ou mesmo a perce¢do de que a VPI é uma questdo privada entre familias.
(Abrahams et al., 2004)

E preocupante o facto de, apesar da Conferéncia Mundial sobre Direitos Humanos e da
Declaracéo sobre a Eliminacéo de todas as formas de violéncia contra as mulheres, em 1993, a
violéncia por parceiro intimo contra as mulheres em todo o mundo continuar a aumentar.
(Ljungstrom & Oddman, 2023).

No entanto, atualmente, apoiados pelos Objectivos de Desenvolvimento Sustentavel, paises de
todo o mundo, incluindo Mocambique, estdo a fazer esfor¢os concertados para implementar
estratégias de prevencdo da Violéncia Contra a Mulher, incluindo a VPI. Além disso, a
plataforma global que exige accdo (1995) e o Movimento Mundial de Mulheres em 2000,
geraram um movimento de organizacOes das sociedades mogambicanas em que 0s activistas se
engajam em esforcos para defender uma lei para proteger as mulheres da VPI. (Sarmento,
2011)

O governo mogambicano estd empenhado em trabalhar contra a VVPI, o que pode ser visto nas
accOes tomadas para alcangar acordos internacionais como a Convencéo para a Eliminacao de
todas as formas de Discriminacdo contra a Mulher CEDAW 1993, bem como a implementacgéo
da lei 29/2009, lei para a protecdo da mulher contra a violéncia do parceiro. (Goldberg & Kelly,
1993)
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De acordo com a declaracdo da World Health Organization, (2009), as leis e politicas que
reconhecem 0s comportamentos violentos como uma ofensa, enviam uma mensagem a
sociedade de que ndo é aceitavel e, dessa forma, contribuem para medidas preventivas devido

a mudanca de comportamento e percepc¢des de normas culturais e sociais.

Mocambique, que se situa na Africa Subsaariana, é também um dos paises com uma elevada
prevaléncia de violéncia de parceiros contra mulheres e mulheres jovens. Relativamente a
violéncia domeéstica contra mulheres casadas, 47,8% das mulheres com idades entre os 20 e 0s
24 anos e 36,7% das mulheres com idades entre os 15 e os 19 anos casadas, ja foram vitimas

de violéncia por parte do seu parceiro intimo. (Mocambique, 2011)

Tal como noutros contextos, as desigualdades de género estdo por detras da vulnerabilidade da
violéncia contra as mulheres, incluindo a violéncia do parceiro intimo em Mogambique.
Atualmente, as discrepancias nos indices de Desenvolvimento Humano posicionam os homens
em 0,44% e as mulheres em 0,39%. Além disso, o facto de menos mulheres em Mogambique
serem economicamente desenvolvidas e por terem menos educagédo contribui para a sua falta
de poder na tomada de decisdes. Cerca de 63% das familias chefiadas por uma mulher vivem

na pobreza, em comparacao com 52% das familias chefiadas por um homem. (Sarmento, 2011)

As mulheres tém também um estatuto muito inferior em termos de desemprego ou de trabalho
informal, o que contribui para o seu baixo rendimento em comparagdo com os homens [24].
Em termos de alfabetizacdo, ha mais homens alfabetizados 73,26% em comparagdo com 45,3%
das mulheres, ha também mais homens no ensino médio (6,2%) do que mulheres, onde a

percentagem é de apenas 1,4%. (Sarmento, 2011)

De acordo com a USAID (2013), os altos indices de gravidez prematura (37,8%) e alta
fertilidade (5,9%), que em parte resultam do casamento precoce, aumentam a taxa de
mortalidade das mulheres numa idade precoce de 15-19 anos. As mulheres também sao
limitadas na tomada de decisdes, mesmo no que respeita a sua salde. Apenas em 22% dos
casos € que as mulheres decidem sobre a sua satde reprodutiva, em comparagdo com 32% dos
casos em que sdo os homens a decidir. (Mogambique, 2011)

A investigacao sobre os factores socioculturais da VVPI sugere que as sociedades que apoiam 0
dominio masculino influenciam a aceitagdo social da VPI. Por outro lado, as mulheres
instruidas tém mostrado menos aceitagdo da VPI, uma vez que as mulheres instruidas tém mais
autonomia e sdo mais capazes de desafiar as normas tradicionais de aceitacdo da VPI. (Shamu
etal., 2016).
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Embora Mocambique tenha politicas para proteger os direitos das mulheres e aumentar a
igualdade de género, como o0s servigos integrados de assisténcia as vitimas, bem como a
penalizacdo dos perpetradores de violéncia intima contra as mulheres, e promova a igualdade
de género em sectores estratégicos como a saude e programas de educacdo, parece ndo ser

suficiente.

De acordo com o relatério sobre os padrdes da violéncia de género que persistem, é necessario
identificar os factores que contribuem para a falta de evidéncia na implementacao das ac¢cdes
recomendadas e para a persisténcia das disparidades. Isto inclui o papel e as dimensdes das

questdes sociais e culturais na VPI. (World Health Organization, 2009)

2.6. VPI em Mocambique
2.6.1. Prevaléncia da VPI

A investigacdo sobre VPI é menos prevalente em Mocambique. Por exemplo, apenas um
inquérito realizado pelo Inquérito Demogréafico e de Salde incluiu questdes de violéncia
domeéstica em parceiros casados ou em coabitacéo para os dados representativos do pais. Estes
dados incluiam mulheres e homens com idades compreendidas entre os 15 e os 49 anos. O
inquérito indicou que a prevaléncia de violéncia fisica ou sexual ao longo da vida por parte do

parceiro masculino contra a parceira feminina era de 46%. (Mogcambique, 2011)

A prevaléncia mais elevada regista-se no grupo populacional dos 23-27 anos, com uma
prevaléncia de 47,8%, seguido do grupo etario dos 18-22 anos, com uma prevaléncia de 36,7%.
Além disso, 29% sofreram violéncia emocional e 12% violéncia sexual. O inquérito apontava
para comportamentos de controlo do parceiro que incluiam ciimes em 65% dos casos e o facto

de 29% das mulheres quererem saber onde ela estava. (Mogcambique, 2011)

O inquérito destaca factores de protecdo e factores que aumentam a vitimizacdo. O inquérito
refere que a maioria das mulheres que sofreram violéncia por parte do parceiro residem em
zonas rurais, mas também as divorciadas e as mulheres com muitos filhos referiram ter sofrido
mais VPl em comparacdo com as suas pares. Além disso, as mulheres que relatam mais

violéncia, também relatam que 0s seus parceiros eram grandes consumidores de alcool.

O inquérito revelou que as mulheres justificam que os homens tém o direito de bater nos seus

cbnjuges em algumas circunstancias, mas as mulheres que justificam a violéncia sdo também
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as que sofrem mais VPI do que as mulheres que ndo ddo qualquer direito aos homens de
baterem nas suas esposas. Estas Ultimas mulheres tém mais habilitacdes literarias, vivem em
zonas urbanas e tém emprego. Este grupo de mulheres denuncia a violéncia entre familiares e

amigos, mas nenhuma denuncia essa violéncia as autoridades.

No relatério do inquérito, 13% das vitimas referem lesdes, incluindo ferimentos, contusdes,
dores, lesbes oculares, queimaduras e perda de dentes. No entanto, foram encontradas
limitacGes na avaliacdo da revelacdo e dos factores relacionados com a VPI, uma vez que o
inquérito foi realizado no domicilio, o que também foi assinalado por outros investigadores e

a prevaléncia real poderia ser mais elevada.

As limitacGes na disponibilidade de dados em Mocambique, tornam clara a necessidade de
abordar a investigacdo neste campo para ajudar a orientar o desenvolvimento de medidas
preventivas e intervencgdes baseadas em evidéncias, embora os dados disponiveis indiquem a
magnitude do problema e alguns dos factores que colocam as mulheres em risco de violéncia

pelo parceiro em Mocambique.

2.6.2. Politicas e leis relativas a violéncia entre parceiros em Mogambique

Embora em Mocgambique a VPI tenha sido vista como uma questdo privada de preocupacéao
dos familiares, nos ultimos anos tem sido considerada como violéncia domestica, que também
é reconhecida como uma questdo de salde publica e uma violagdo dos direitos humanos.
(Matavel, 2019).

Os esforcos globais para a plataforma de acdo (1995) e o Movimento Mundial das Mulheres
em 2000, geraram um movimento de organizacdes das sociedades mocambicanas e activistas
que se empenharam na defesa de uma lei contra a violéncia entre parceiros. (Tvedten et al.,
2008)

Nos ultimos nove anos, 0 governo mogambicano tem demonstrado um compromisso crescente
contra a violéncia contra as mulheres e a favor da protecéo das sobreviventes da violéncia por
parte do parceiro como um direito seu. Foram desenvolvidas acgdes importantes como
politicas, leis, estratégias, programas e acordos especificos a nivel internacional e nacional. A

nivel internacional, o governo mogambicano assinou uma série de cartas de acordo para
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garantir o seu compromisso contra todas as formas de discriminacdo das mulheres com base

no género, que incluem as descritas abaixo:

Os acordos internacionais que conduzem aos direitos humanos e a igualdade de género

incluem:

e A convencdo para a eliminacdo de todas as formas de discriminagdo contra a mulher
(CEDAW) - ratificacdo em 1993;

e Declaracdo da igualdade dos géneros em Africa - ratificacdo em 1994;

e Declaracao de Pequim - ratificacdo em 1995;

e Declaracio da Comunidade de Desenvolvimento da Africa do Sul (SADC) para 0

género e o desenvolvimento - ratificacdo em 1997;

e Carta Africana dos Direitos Humanos e dos Direitos da Mulher - assinada em 2005;

e Protocolo da SADC sobre Género e Desenvolvimento - ratificagdo em 2008;

As accdes nacionais ao longo dos ultimos anos e as politicas para proteger os direitos das

mulheres e promover a igualdade de género incluem:

e AccOes nacionais numa sequéncia de eventos:

o

(0}

o

(0}

Politica de Genero e Estratégia de Implementacéo -2006;

Leis: 29/2009 - Lei sobre a violéncia contra as mulheres;

Plano Nacional de Prevencdo e Combate a Violéncia com Base no Género 2008-
2012;

Plano Nacional para a Promocéo das Mulheres 2010-2014;

Mecanismo multissectorial de atendimento as mulheres vitimas de violéncia
pelo parceiro 2012;

Estratégia nacional de prevencgdo e eliminag¢do do casamento prematuro 2015-
2019;

Estratégia de integracdo do género no sector da Educacéo 2016-2020;

As questdes de igualdade de género estdo integradas em sectores chave das intervencgdes e

planos de promocdo e prevencdo da saude, como no plano de HIV/SIDA para 2015-2019, que

inclui a estratégia de Promocdo da Saude e Direitos Sexuais e Reprodutivos, bem como nos

sectores politico e educativo. No entanto, o padrdo de género revela a persisténcia de factores

socioculturais que discriminam a mulher na sua participacdo social, politica e econdmica,
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levando a mulher a permanecer numa situacéo de desigualdade. Além disso, continua a ser um
desafio para o governo mocambicano reforcar as evidéncias da implementacdo do quadro
multissectorial da igualdade de género e das estratégias de empoderamento da mulher.
(Sarmento, 2011)

2.6.3. O papel das normas sociais relativas a violéncia na sociedade mogambicana

Em Mocambique, a violéncia contra as mulheres apresenta-se sob varias formas, como
violéncia fisica, sexual, casamentos forcados e prematuros, apesar de uma fonte legal que
penaliza algumas das formas de violéncia contra as mulheres como crime, as leis parecem nao

ser suficientemente fortes para proteger as mulheres da vitimizacéo.

Os factores subjacentes a VPI contra as mulheres em Mocambique ndo sdo bem conhecidos.
Embora estejam relacionados com a predominéncia de valores patriarcais, em que o homem é
considerado superior a mulher, quer no seio da familia quer na sociedade em geral. Também
as praticas culturais, como os rituais de iniciacdo, as praticas de pagamento do casamento
tradicional e a poligamia, bem como a cultura da violéncia, herdada da guerra civil, s&o
importantes factores existentes que reforcam as desigualdades de genero e o dominio do

homem sobre a mulher.

Promover uma maior sensibilizacdo para a violéncia baseada no género, capacitar as
comunidades, as instituicdes de ensino e investigacdo, os agentes do sector publico e a
sociedade civil para uma melhor compreenséo do fendmeno € o papel fundamental dos sectores
na promocao da igualdade entre os sexos. Assim, no dominio da VPI, é ainda necessario
investigar o papel dos factores socioculturais na aceitagcdo da violéncia por parte do parceiro

em mulheres que ja foram parceiras.
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Capitulo 111 - Metodologia
3.1. Método da pesquisa

Os métodos de pesquisa s@o abordagens sistematicas utilizadas para coletar e analisar dados
com o0 objectivo de responder a perguntas ou investigar um problema de pesquisa. Neste
trabalho foi utilizada a pesquisa quantitativa pois o trabalho baseia-se em nimeros e gréficos
para chegar a um resultado, € um método adequado para medir ou testar hipdteses e pode ser
analisado estatisticamente e qualitativa na medida que foram utilizadas outras técnicas

qualitativas como a revisao bibliogréfica e a base de dados € de varidveis categoricas.

3.2. Populagéo e Amostra (Dados)

Para a efectivacdo do presente estudo, foi aplicada uma estratégia de amostragem em varias
fases. Como existem trés (3) Escolas Secundarias Completas no distrito do municipio de
KaMpfumu, todas as 3 foram incluidas no estudo. Dentro de cada escola, foi seguida uma
estratégia de amostragem em vérias fases. Ao implementar a técnica de amostragem em varias
fases, foram gerados dois extractos proporcionais de 18-22 anos e 23-27 anos através de
estratificacdo. A partir dos dois extractos, foi aplicada uma técnica de selecgéo aleatoria para
obter o numero final de participantes por escola. Na técnica de amostragem aleatdria,
desenhou-se um quadro de amostragem que identifica todas as populagdes de mulheres jovens
dos extractos em cada escola e atribuiu-se nimeros que representam cada estudante. Em
seguida foi utilizado um programa informatico para gerar os nimeros aleatorios, a partir dos

quais foi feita uma seleccao aleatoria dos numeros para obter a dimensdo final da amostra.

Em relacdo a dimensdo da amostra foi obtida uma amostra de tamanho proporcional a
populacdo através da férmula aplicavel. Como a prevaléncia da VPI nesta populacdo é
desconhecida, a prevaléncia é estimada em 50%, o que, com um nivel de confianga de 95%,
leva ao tamanho ideal da proporcéo da populacéo. Para além da dimensdo 6ptima da amostra,
foram acrescentados 12,3% para cobrir os questionarios invalidos ou incompletos. Por
conseguinte, a amostra foi constituida por 431 mulheres jovens que frequentam escolas
secundarias completas, com idades compreendidas entre 0s 18 e 0s 27 anos, no distrito
municipal de KaMpfumu.

Z%xpxq
EZ

Formula de estimativa do tamanho da amostra: n =
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Onde:
n = Tamanho da amostra
Z = Nivel de confianca (95%) = 1,96
p = 0,5 = Prevaléncia
E = Margem de erro= 0,05

(1,96)%%0,5+0,5 _ 3,84160,25 _ 0,9604

Entdo, n = = = = 384,16
(0,05)2 0,0025 0,0025
Logo, n = 384,16 + 12,3% * 384,16 =~ 431
Tabela 1 - Amostragem de cada escola
Nome da escola Numero de % da amostra NUmero amostrado
Mulheres (431)
Josina Machel 1379 29% 125
Francisco 1506 32% 138
Manyanga
Polana 1874 39% 168
Total 431

A populacdo do estudo é constituida por mulheres jovens do distrito de KaMpfumu que
frequentam as escolas secundarias publicas completas com idades compreendidas entre os 18
e 0s 27 anos, Visto que esta faixa etéaria é o grupo mais afectado pela violéncia do parceiro, de

acordo com o Inquérito Nacional sobre a Violéncia Domestica.

3.3. Técnicas da pesquisa
No presente trabalho sera utlizada a
e A pesquisa bibliografica consiste na analise de livros, artigos, teses e outras fontes de
informagdo j& publicadas sobre determinado tema. Essa abordagem € essencial para
embasar teoricamente um estudo e identificar lacunas no conhecimento existente.
e A pesquisa descritiva tem como objetivo descrever caracteristicas de determinado
fendmeno ou populacdo, sem realizar interferéncias ou manipulacdes. E util para

identificar padrdes e relacOes entre variaveis.
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3.4. Descricao das Variaveis

Tabela 2 - Descricdo das variaveis

Variavel

Descricao

Bairro

Bairro

Religia_Compromisso

\VVocé se considera uma pessoa comprometida
com a religido. Ou cumpridora dos principios e
regras

Lugar_Nascimento

Onde vocé nasceu

Area_Crescimento

Em que area vocé cresceu. Ou foi criada

Status_Relacionamento

Qual ¢ o teu estado civil ou de relacionamento
romantico

Com_Quem_Cresceu

Com quem Vocé cresceu

Grau_Chefe_Familia

grau mais elevado do chefe de familia

Status_Trabalho_Chefe

Status de trabalho do chefe de familia

Tipo_Trabalho_Chefe

Tipo de trabalho do chefe de familia

Uso_Alcool

O teu parceiro intimo actual ou passado é
consumidor de alcool ou outras drogas

Statuto_Parceiro_Trabalho

O que faz o teu parceiro intimo actual ou passado

Anos_Mais_Velho_Parceiro

Quantos anos mais velho que tu, é o teu parceiro
intimo actual ou passado

ParcActualAnt_ForcFisicamente_RelcSex

Alguma vez o0 seu parceiro atual ou anterior
fisicamente forcou vocé a ter relagdo sexual
quando vocé ndo queria

ParcActual Ant_ForcFisicamente_ActSex

Alguma vez o seu parceiro atual ou anterior a
forcou a praticar atos sexuais quando vocé nédo
queria, por exemplo, torcendo o braco ou
segurando-o para baixo ou te imobilizando

ParcActualAnt_Forc_RelcSex_SemVQ

Ja alguma vez o seu parceiro atual ou anterior a
forcou a ter relacbes sexuais com ele mesmo
quando vocé ndo queria

Parc_RelcSex_Medo_Abandonar

\océ ja teve relagdes sexuais quando ndo queria
porque estava com medo de que seu parceiro a
ferisse ou abandonasse

Parc_RelcSex_Medo_Recusasse

\océ ja teve relagdes sexuais quando ndo queria
porque estava com medo do que seu parceiro
faria se recusasse

Parc_Intimidar Ameacar_RelcSex

O seu parceiro ja usou ameagas ou intimidacdo
(mas néo forca fisica) para conseguir que vocé
tenha relacOes sexuais quando vocé ndo queria

Parc_CoisasSex_Desagradante_ Humilhantes

Alguma vez o seu parceiro actual ou anterior fez
vocé fazer coisas sexuais que Vvocé achou
humilhantes ou contra seus principios morais

Parc_ActSex_NaoRelcSex_SemVQ

Alguma vez o seu atual ou anterior parceiro ja a
forcou a realizar outros atos sexuais (aléem do

sexo vaginal) quando vocé ndo queria
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Parc_CulpouVC_ProblemaDele

Seu parceiro culpou vocé pelo problema dele

Parc_FazerVC_SentirLouco

Seu parceiro tentou fazer vocé se sentir louco

Parc_UsarTeu_Dinheiro_SemFalarVC

Usou seu dinheiro ou tomou importantes
decisOes financeiras sem falar com vocé sobre
iSso

Faz_Parc_Ciume_Suspeitar_ AmigoVC

Ciumento ou faz suspeitas e desconfiancas ou
acusacdes de vocé trai-lo com os teus amigos

Restringir_Uso_Celular

Restringiu/controla/proibe o uso do seu telefone

Violencia Na tua relagéo ja sofreu alguma violéncia
Idade_classe Em que faixa etaria vocé se enquadra?
Educ_nivel Qual é o teu nivel de educacdo completo
Emprego \Vocé realiza alguma actividade remuneravel

status_homem

\Vocé acredita que um homem tem uma posicéao
superior dentro de uma sociedade do que as
mulheres

Homem_Parceiras

\VVocé acha que existem razdes ou justificacdo
aceitavel para o homem ter mais de uma parceira
se ele quiser

Pai_autoridade Mae

Em geral, o pai deve ter maior autoridade do que
a mae na tomada de decisdes familiares.

Menino_BemEscola_Meninas

E mais importante que 0s meninos se saiam bem
na escola do que as meninas.

Menino_MelhorLider_Meninas

Os meninos sdo melhores lideres do que as
meninas

Meninas_EsposasMaes_Carreira

As meninas devem se preocupar mais em se
tornar boas esposas e maes do que em desejar
uma carreira profissional ou de negécios.

Homem_DesejoSexual_Mulher

Um homem ndo pode controlar seu desejo
sexual; dessa forma a parceira deve atendé-lo
sempre que ele quiser ter relacdes sexuais

Mulher_Espda_Parceirolntimo

As mulheres as vezes merecem ser batidas por
seus parceiros intimos

Mulher_Aceitar_Violencia

As vezes as mulheres devem aceitar a violéncia
de seus parceiros para resolver seus problemas

Violencia_Entre_Parceiros

A violéncia entre parceiros intimos € uma
guestdo pessoal e as pessoas ndo devem interferir

Bater_Corrigir

Um homem tem todo o direito de bater em sua

parceira, para corrigi-la

3.5. Técnicas Estatisticas

3.5.1. Arvores de classificacio e regresséo

Quando a relacdo entre um conjunto de variaveis predictoras e uma variavel de resposta é

linear, métodos como a regresséo linear multipla podem produzir modelos preditivos precisos.
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No entanto, quando a rela¢do entre um conjunto de preditores e uma resposta é altamente nao

linear e complexa, entdo os métodos nédo lineares podem ter melhor desempenho.

Um exemplo de método ndo linear sdo as &rvores de classificagdo e regressdo, geralmente
abreviadas como CART. Como o nome sugere, 0s modelos CART usam um conjunto de
variaveis predictoras para criar arvores de decisdo que preveem o valor de uma variavel de
resposta. Atendendo que as varidveis sdo categoricas, este figura-se como o método mais

adequado para realizar estimacoes e classificagoes.
Algumas observacdes sobre a arvore:

= A primeira variavel preditiva localizada no topo da &rvore é a mais importante, ou

seja, aquela que mais influencia na previsao do valor da variavel resposta.
= Asregides na parte inferior da arvore sdo chamadas de nos folha.
Etapas para a criacdo de modelos CART

Etapa 1: uso da divisdo bindaria recursiva para desenvolver uma grande arvore nos dados
de treinamento.
Primeiro, usa-se um algoritmo ganancioso chamado divisdo binaria recursiva para desenvolver
uma arvore de regressao usando o seguinte método:
= Consideram-se todas as varidveis predictoras X;, X, ..., erro padrao residual,
as mais baixas.
= Em cada etapa do processo, escolhe-se o valor do preditor que atende a um dos
dois critérios a seguir: maxima reducdo da medida de impureza de Gini ou
méaxima reducéo da entropia. Repete-se esse processo, parando apenas quando
cada n6 terminal tiver menos que um determinado ndmero minimo de
observacoes.

Impureza de Gini

A impureza de Gini € uma métrica que avalia a desordem ou impureza de um conjunto de dados
com base nas classes das amostras. Ela é frequentemente usada em arvores de decisdo, como o
algoritmo CART (Classificacdo e Regressdo de Arvores), para determinar a divisao ideal em

um no raiz e nas divisdes subsequentes.

A formula da impureza de Gini € a seguinte:
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Impureza de Gini =1— ) p?

k
i=1
onde:

e (k) é o nimero de classes (ou categorias) presentes no no.

e (p;) é aproporcdo de amostras da classe (i) no no.

Em outras palavras, a impureza de Gini mede a frequéncia com que um elemento escolhido
aleatoriamente do conjunto seria incorretamente rotulado se fosse rotulado aleatoriamente com
base na distribuicdo de rotulos no subconjunto. Quanto menor o valor da impureza de Gini,

mais “puro” € o ng, ou seja, mais homogéneas sdo as classes dentro dele.
Entropia

A entropia € outra medida de impureza frequentemente usada em arvores de deciséo. Ela €
baseada no conceito de teoria da informacéo e mede a incerteza ou desordem em um conjunto

de dados. A formula da entropia é:

k
Entropia = — z p; log,(p;)

=1
Onde os termos s&o 0s mesmos que na impureza de Gini.
Aqui estdo algumas observacdes sobre a entropia:
o Ela é mais pesada computacionalmente devido ao célculo do logaritmo na equacéo;
o A ideia basica é medir a desordem do agrupamento com base na variavel de destino;

e A entropia usa o logaritmo das probabilidades, o que a torna sensivel a mudancas nas

proporcoes das classes.

Em resumo, tanto a impureza de Gini quanto a entropia séo ferramentas para avaliar a qualidade
das divisbes em arvores de decisdo. A escolha entre elas depende do contexto especifico e das

caracteristicas dos dados.
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A divisdo binaria recursiva € algoritmo € ganancioso porque em cada etapa do processo de
construcao da arvore ele determina a melhor divisdo a ser feita com base apenas naquela etapa,
em vez de olhar para o futuro e escolher uma divisdo que levara a uma arvore global melhor

em um estagio futuro.

Etapa 2: Aplicar poda de complexidade de custo a arvore grande para obter uma
sequéncia das melhores arvores, com base em a
Depois de se criar a arvore grande, poda-se usando um método conhecido como poda
complexa, que funciona da seguinte forma:
= Para cada arvore possivel com T nds terminais, encontre a arvore que minimiza
RSS + a|T|.
= Observe que quando se aumenta o valor de a, as arvores com mais nds terminais

sdo penalizadas. Isso garante que a arvore ndo se torne muito complexa.
Este processo resulta em uma sequéncia das melhores arvores para cada valor de «a.

Onde 0 a é um termo de penalizacdo do tamanho da arvore para evitar um ajuste excessivo do

modelo aos dados de treinamento.

Etapa 3: Validacgéo cruzada k-fold para escolher a.

Uma vez encontrada a melhor arvore para cada valor de o, podemos aplicar a validacao cruzada

k-fold para escolher o valor de @ que minimize o erro de teste.

Etapa 4: Escolha do modelo final.

Por fim, escolhemos o modelo final como aquele que corresponde ao valor escolhido de a.

Vantagens e desvantagens dos modelos CART

Os modelos CART oferecem as seguintes vantagens:
e Eles sdo faceis de interpretar.
e Eles sdo faceis de explicar.

e Eles sdo faceis de visualizar.
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e Eles podem ser aplicados tanto a problemas de regressdo quanto a problemas de
classificacéo;

e Eles podem ser aplicados a variaveis qualitativas e quantitativas sem necessidade de
alterar a sua escala.

No entanto, os modelos CART apresentam as seguintes desvantagens:

e Eles tendem a ndo ter tanta precisao preditiva quanto outros algoritmos de aprendizado
de maquina néo linear. No entanto, ao agrupar muitas arvores de decisdo com métodos
como ensacamento, reforco e florestas aleatdrias, sua precisdo preditiva pode ser
melhorada.

3.5.1. Validagéo cruzada

A validacédo cruzada é uma técnica para avaliar a capacidade de generalizagdo de um modelo,
a partir de um conjunto de dados. Esta técnica é amplamente empregada em problemas onde o
objectivo da modelagem € a predicdo. Busca-se entdo estimar o quéo preciso é este modelo na

pratica, ou seja, 0 seu desempenho para um novo conjunto de dados.

O conceito central das técnicas de validagcdo cruzada é o particionamento do conjunto de dados
em subconjuntos mutuamente exclusivos, e posteriormente, 0 uso de alguns destes
subconjuntos para a estimacdo dos parametros do modelo (dados de treinamento), sendo 0s

subconjuntos restantes (dados de validacéo ou de teste) empregados na valida¢do do modelo.

Diversas formas de realizar o particionamento dos dados foram sugeridas, sendo as trés mais

utilizadas: o método holdout, o k-fold e o leave-one-out.

Para todos os métodos de particionamento citados acima, a precisao final do modelo estimado

em problemas de classificacdo € obtida pelas medidas de preciséo descritas a seguir:
3.5.2. Preciséo

Pode-se definir a precisdo de um modelo como a proporcdo de predigdes correctas de uma
categoria em relacdo a todas as previsdes feitas dessa categoria. As previsdes correctas da
categoria alvo sdo chamadas de Verdadeiros Positivos (true positive — TP), e as previsoes
incorrectas para a categoria alvo sdo chamadas de Falsos Positivos (false positive — FP). No
caso deste trabalho, um verdadeiro positivo € uma situagdo onde o modelo previu que a paciente

foi vitima de violéncia pelo seu parceiro intimo e ela realmente foi, enquanto um falso positivo
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é uma situacdo onde o modelo previu que a paciente foi vitima de violéncia pelo seu parceiro

intimo, mas na verdade nao foi.

A férmula da precisao para a categoria alvo é:

TP

Precisdogqi=1 = TP + FP

3.5.3. Recall

A medida de recall de um modelo é definido como a proporcdo de previsdes correctas da
categoria alvo, Verdadeiros Positivos em relacdo a soma dos verdadeiros positivos com
os Falsos Negativos (false negativo — FN). Falsos negativos sdo os casos da categoria alvo que
seu modelo previu como se fosse da categoria 0.

A formula do recall para a categoria alvo é:

TP

recalleat=1 = 7577y

3.5.4. Matriz de confusdo e relatorio de classificagéo

Uma outra forma de visualizar como seu modelo de classificagéo esta preformando € olhar para
a matriz de confusdo (confusion matrix). A matriz mostra o nimero de casos em que 0 modelo

acertou ou errou em cada categoria.

A matriz de confusdo é uma matriz 2x2, onde as linhas representaram os valores reais e as
colunas os valores preditos. O primeiro valor, mostra quantas vezes o modelo previu
correctamente casos da classe 0, enquanto o ultimo valor nos mostra 0 nimero de vezes que 0

modelo previu corretamente casos da categoria alvo.

Os dois valores fora da diagonal principal mostram o nimero de vezes que 0 modelo errou em
sua previsdo. Na primeira linha esta a quantidade de vezes que o modelo fez a previséo errada
de um caso da categoria alvo. Esses erros sdao chamados de falsos positivos. Enquanto na
segunda linha esta a quantidade de vezes que o modelo fez a previsdo errada de um caso da
categoria zero. Erro conhecido como falso negativo. Por esses valores consegue-se calcular a

acuracia, preciséo e recall
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Tabela 3 - llustracdo de uma Matriz Confuséo

Previsto
Sim Nao
Sim VP FN
Observado NZo Ep VN

3.5.5. Curva ROC

A Curva ROC! é uma ferramenta essencial na avaliagio de modelos de classificagdo, incluindo

arvores de decisao.
1. OqueéaCurvaROC?

o A Curva ROC é uma representagdo grafica que ilustra a performance de um
modelo de classificacdo binaria. Ela é usada para avaliar a capacidade do
modelo em distinguir entre duas classes (normalmente, classe positiva e classe

negativa).

o Oeixo X dacurvarepresentaa Taxa de Falsos Positivos (FPR), enquanto o eixo
Y representa a Taxa de Verdadeiros Positivos (TPR).

o Cada ponto na curva corresponde a um limiar de decisdo diferente. A medida

que variamos esse limiar, a TPR e a FPR mudam, e a curva traca essa relagéo.
2. Interpretacdo da Curva ROC:

o Quanto mais proxima a curva estiver do canto superior esquerdo (TPR alto e

FPR baixo), melhor é o desempenho do modelo.

o A Areasob a Curva ROC (AUC) é um valor escalar que resume a performance
do modelo. Um AUC préximo de 1 indica um modelo excelente, enquanto um
AUC préximo de 0,5 sugere que o modelo ndo é melhor do que uma escolha

aleatoria.

3. Aplicacdo em Arvores de Decis3o:

! Receiver Operating Characteristic
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o Ao treinar uma arvore de decisdo, podemos usar a Curva ROC para avaliar
como ela se comporta em diferentes pontos de corte. O ponto de corte € a
probabilidade minima que deve alcancar a classe de referéncia para ser
classificada como tal (positiva).

o Porexemplo, ao escolher um limiar para classificar amostras como positivas ou

negativas, podemos visualizar como isso afeta a TPR e a FPR.

o A Curva ROC nos ajuda a encontrar um equilibrio entre sensibilidade (capturar
verdadeiros positivos) e especificidade (evitar falsos positivos).

4. Como Interpretar a Curva ROC.:

o Se a curva estiver proxima do canto superior esquerdo, o modelo € capaz de

distinguir bem entre as classes.

o Se a curva for uma linha diagonal (AUC = 0,5), o modelo nao ¢ melhor do que

uma escolha aleatéria.

o Seacurva estiver proxima do canto inferior direito, 0 modelo esta fazendo pior

do que uma escolha aleatéria.

Em resumo, a Curva ROC é uma ferramenta poderosa para avaliar a performance de modelos
de classificacdo, incluindo arvores de decisao. Ela nos ajuda a tomar decis6es informadas sobre
os limiares de classificacdo e a entender como nosso modelo se comporta em diferentes

cenarios.

3.6. Analise de correspondéncia

Na &rea de saude, a ocorréncia de variaveis qualitativas € comum, o que torna importante a
aplicacdo de técnicas estatisticas proprias para a analise deste tipo de dado. Por exemplo,
variaveis como género ou a ocorréncia ou nao de determinado atributo, ou, ainda, variaveis que
possuem mais de um estado, tais como aquelas que indicam a severidade de uma doenca (leve,
moderado ou grave), sdo denominadas categdricas, como é o caso das variaveis do presente
estudo. Dada a grande quantidade de informacdo armazenada nos bancos de dados actuais,
métodos multivariados tém sido propostos para a obtencéo de informacéo relevante, de maneira

rapida e confiavel.
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Um desses métodos é a Analise de Correspondéncia (AC). A AC permite a visualizagdo grafica
das categorias das variaveis em uma tabela de contingéncia e, assim, verificar o grau de
interacdo entre as mesmas. Neste trabalho a AC proporcionara a o grau de interacdo entre as
variaveis independentes com a violéncia por parceiro intimo que € a variavel dependente. Os
conceitos principais da AC sdo os perfis de linha ou coluna e a distancia qui-quadrado. Em
breves palavras, a AC ¢ um método de analise grafica de tabelas de contingéncia, e seus

conceitos principais foram descritos em 1940 por Fisher.
3.6.1. Teoria

Considerando-se uma tabela de contingéncia N de dimenses | x J, cuja soma de todas as suas
celulas seja n ++, define-se cada elemento do perfil de linha i em relagéo as categorias dispostas

nas colunas j como:

em que n;; € o0 elemento da célula i, j, en;, € a soma total da i-ésima linha, ou

j
Niy = z nij

j=1

A menos que definido em contrério, entende-se que 1< i < lel < j < J, 1, JIN para
todo o texto. Assim, o perfil da i-ésima linha pode ser considerado um vector no espago J -

dimensional, cujas coordenadas sdo dadas por cada elemento 7;;, ou seja, pelo vector r; =

[ri1; 75 -..; 7y7]. Analogamente, para os perfis de coluna, tem-se:

_ My

]
Tl+'
J

Em que
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C]' = [Clj;CZj; ...;CU].

Assim, pode-se construir a matriz A (i,:) = [r;] composta de perfis de linha e a

matriz B(:,j) = [cj] composta de perfis de coluna, a partir dessas matrizes, por meio da

decomposicdo singular, € possivel obter a matriz de coordenadas das diferentes categorias das

variaveis e, assim, ser capaz de ver a relacdo que existe entre elas.

3.7. Teste do qui quadrado

Teste do qui quadrado: trata-se de um teste de hipdtese estatistica em que a distribuicdo
amostral do teste estatistico é uma distribuicdo qui-quadrada quando a hip6tese nula é
verdadeira. Tem por objectivo verificar se a frequéncia absoluta observada de uma variavel é
significativamente diferente da distribuicdo de frequéncia absoluta esperada (teste para uma

amostra) ou de outra variavel (teste para amostras emparelhadas).

Neste estudo o teste servira para verificar se existe uma relacéo estatisticamente significativa
entre a variavel dependente (violéncia por parceiro intimo) e as demais variaveis

independentes.

Para o efeito, a estatistica do teste é dada por

Onde

e (m) é o numero de categorias da variavel 1.
e (n) € o numero de categorias da variavel 2.
« (0;) sdo as frequéncias observadas (contagens) na tabela de contingéncia.

« (E;j) sdo as frequéncias esperadas calculadas sob a hipotese de independéncia entre as
variaveis.

Onde as frequéncias esperadas sdo dadas por
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Onde

e (L;) € asoma das frequéncias observadas na linha (i).
e (L;) € asoma das frequéncias observadas na coluna (j).
e (T) é ototal geral de observacoes.
Para o presente trabalho foi utilizado o teste de qui quadrado para avaliar a associagao que as

variaveis predictoras tem com a variavel dependente (violéncia pelo parceiro intimo), testando

a hipotese nula de ndo existéncia de associacao.
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Capitulo IV — Analise dos resultados

4.1. Andlise descritiva das variaveis independentes

i. Proveniéncia

Quanto a proveniéncia, a respondentes na sua maioria sdo da area suburbana com 68% e as
restantes da area urbana, como ilustra a Figura 1.
Area dentro

da cidade
32%

Area
Suburbana
68%

/

Figura 1 — Proveniéncia

ii. Pais de nascimento

A Figura 2 ilustra os dados relativos a pais de origem das respondentes. Na sua maioria
nasceram em Mocgambique, havendo registo de apenas 1,9% que nasceram no estrangeiro.

Fora de
Mogc¢ambique;
1,9

Dentro de
Mogambique;
98,1

Figura 2 - Pais de nascimento
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iii. Area onde nasceu

Conhecido o pais de nascimento (dentro ou fora de Mogambique, reportado na Figura 2), quis-
se saber da area (meio rural/suburbano ou urbano) onde cresceu. Os resultados estao ilustrados
na Figura 3 e apontam para 67% das respondentes cresceram na area fora da cidade e as

restantes 33% cresceram dentro da cidade.

Area urbana
dentro da
cidade
33%

Area rural
forada
cidade

67%

Figura 3 - Area onde cresceu

iv. Estado civil ou relacionamento romantico

No que concerne ao estado civil ou relacionamento romantico, a Figura 4 mostra a distribuicdo

das frequéncias para as categorias:

e Nunca tive um relacionamento — 0,7%

e Actualmente em relacionamento ocasional — 3,5%

e Actualmente em relacionamento roméantico — 31,5%
e Actualmente tenho namorado 62,6%

e (Casada 1,6%

Portanto, a maior percentagem pertence as mulheres que possuem um namorado, seguidas das
que estdo num relacionamento romantico. No sentido inverso estdo as que nunca tiveram algum

relacionamento.

Na representacgdo gréfica (Figura 4), as barras ema azul representam as frequéncias absolutas e

as barras laranjas as frequéncias relativas
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Nunca estive em relacionamento romantico h 7

Actualmente em relacionamento ocasional H515

Actualmente sem relacionamento romantico 316 136
I
Actualmente tenho namorado —62 6 o
| 16
Casado g™;

Figura 4 - Estado civil ou relacionamento romantico

v. Parente com quem cresceu

Quanto ao parente com quem cresceu, a maioria (55,5%) cresceu com pai e mae, seguida das
que cresceram somente com a mae (20,2%). No sentido inverso com 1,2% estdo as que
cresceram com outros parentes ndo arrolados nas categorias existentes como ilustra a Figura 5,
onde as barras em azul representam os valores absolutos e as barras em laranja os valores
percentuais.

239
87
55,5
43 37
20 20,2
. I g 55 s o1,
N | - s —_
Somente com  Somente com Com pai e mée AVO(S) Outros Outros
pai mée familiares (tia,

tio, etc.)

Figura 5 - Parente com quem cresceu

vi. Nivel de escolaridade do parceiro

No concernente ao nivel de escolaridade, os resultados estdo ilustrados na Tabela 4 e atestam

que a maioria (19,5%) tem o nivel basico, em seguida com 17,9% sdo as que possuem o nivel
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médio, com licenciatura 16,9%, doutoramento 14,6%. Destaque para as que ndo tem nog¢édo do

seu nivel académico 18,3% e as que néo tiveram a instrucao escolar 2,1%.

Tabela 4 - Nivel de escolaridade

Nivel de escolaridade Frequéncia Percentagem
Primario 38 8,8
Basico 84 19,5
Médio 77 17,9
Licenciatura 73 16,9
Mestrado/Doutorado 63 14,6
Alfabetizado 8 1,9
Nao estudou 9 2,1
Nao sabe 79 18,3
Total 431 100,0

vii. Status do trabalho do parceiro

Perguntadas sobre o status do trabalho do parceiro, as inquiridas afirmaram, como ilustra a

Tabela 5, em 53,6% dos casos que 0s parceiros possuem um emprego formal, sendo 26,7% que

afirmaram que eles possuem um autoemprego. Ha ainda 9,7% das que afirmaram que 0s seus

parceiros ndo trabalham, 8,7% nédo sabem do status e ainda 1,6% afirmam que o0s parceiros

estdo aposentados

Tabela 5 — Status do trabalho do parceiro

Status do trabalho Frequéncia Percentagem
Emprego formal 231 53,6
Né&o trabalha 42 9,7
Autoemprego 115 26,7
Né&o sei 36 8,4
Aposentado 7 1,6
Total 431 100,0

viii. Ocupacéo do parceiro

No que tange a ocupacdo do parceiro, foram criadas 4 categorias, das quais, segundo a Tabela

6, sobressai com 49,2% técnico profissional, seguida de 24,8% ndo qualificado, 18,8% que

desconhecem a ocupacdo e por fim 7,2% que afirmam que a ocupacdo nao € técnico-

profissional muito menos nao qualificado.
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Tabela 6 - Tipo de trabalho do parceiro

Ocupacéo do parceiro Frequéncia Percentagem
Técnico profissional 212 49,2
Né&o qualificado 107 24,8
Nenhum dos dois 31 7,2
N&o sei 81 18,8
Total 431 100,0

iX. Ocupacao anterior do parceiro

A Tabela 7 ¢ referente a ocupacdo anterior do parceiro, e analisando-a é possivel notar que a
maioria (64,5%) respondeu que o parceiro antes era estudante em seguida, referiram que tinha
emprego e autoemprego respectivamente em 14,8% e 13% dos casos. A percentagem das que

desconhece a situacdo ocupacional anterior do parceiro é de 2,8%.

Tabela 7 - Que fazia antes o teu parceiro

Ocupacéao anterior do

. Frequéncia Percentagem
parceiro
Empregado 64 14,8
Né&o trabalha 21 4,9
Autoemprego 56 13,0
Apenas estudante 278 64,5
N&o sei 12 2,8
Total 431 100,0

X. ldade do parceiro

Quanto a idade do parceiro, resultados ilustrados na Tabela 8 mostram que a diferenca das
idades entre os dois ndo é muito alarga, pois cumulativamente mais novo ou mesma idade e
menos de 10 anos mais velho perfazem 88,4%, reservando a restante percentagem para 0s
parceiros com mais de 10 mais velhos (3,7%) e 7,9% de desconhecimento em relagéo a esta

variavel.
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Tabela 8 - Idade do parceiro

Idade do parceiro Frequéncia Percentagem
Menos de 10 anos mais velho 188 43,6
Mais de 10 anos mais velho 16 3,7
Mais novo ou mesma idade 193 44,8
Né&o sei 34 7,9
Total 431 100,0

xi. Idade da respondente

Sobre a idade da respondente, esta varidvel em particular foi dividida em duas categorias, sendo

maior ou igual a 22 anos que apresentou 25% e menos de 22 anos com 75% dos casos.

222 anos
25%

Figura 6 - Idade da respondente

xii. Nivel de escolaridade da respondente

< 22 anos

75%

A semelhanca da variavel anterior, esta, ilustrada na Figura 7, foi categorizada em duas

categorias: as respondentes com até 10? classe sdo a maioria com 53% e 43% para as que

possuem pelo menos 112 classe.
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11 classe
47%

Ate 10 classe
53%

Figura 7 - Nivel de escolaridade da respondente

xiii. Actividades remuneraveis por parte da respondente

Sobre as actividades remuneraveis, as respondentes na sua maioria (90%), como atesta a Figura

8, nunca tiveram, apenas 10% afiram terem feito alguma actividade remuneravel.

Figura 8 — J& realizou alguma actividade remuneravel

4.2. Analise descritiva da variavel dependente

Os resultados da estatistica descritiva da variavel dependente definida como “alguma vez
sofreu alguma violéncia do seu parceiro intimo” estdo ilustrados na Figura 9, com a descricdo
da frequéncia das respostas relativamente a essa pergunta e na Tabela 9 com o teste de qui-

quadrado para avaliar a associacdo entre a mesma e diversas variaveis independentes.

As barras em azul representam os valores absolutos e as barras em laranja as percentagens.
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308

123
. 28’5
Sim

Figura 9 - Descricdo da variavel dependente

Com 431 observacdes, 123 (28,5%) ja sofreu algum tipo de violéncia com 0 seu parceiro

intimo, 308 (71,5%) afirmam n&o terem passado por episddio de violéncia.

Tabela 9 - Teste de qui quadrado para avaliar a associagdo entre a variavel dependente e as
variaveis independentes

Variavel Valor dzo teste Valor de Valor de
(x*) prova Cramer
Bairro 3,440 0,064 0,064
Religia_Compromisso 0,242 0,623 0,623
Lugar_Nascimento 3,255 0,066 0,024
Area_Crescimento 2,380 0,076 0.123
Status_Relacionamento 5,731 0,220 0,115
Com_Quem_Cresceu 5,873 0,319 0,117
Grau_Chefe_Familia 7,362 0,392 0,131
Status_Trabalho_Chefe 7,617 0,107 0,133
Tipo_Trabalho_Chefe 8,919 0,030 0,144
Uso_Alcool 16,015 0,000 0,193
Statuto_Parceiro_Trabalho 21,267 0,000 0,222
Anos_Mais_Velho Parceiro 19,466 0,000 0,213
iarcActualAnt_ForcFls|camente_ReIcSe 119 603 0,000 0,527
ParcActualAnt_ForcFisicamente_ActSex 83,642 0,000 0,441
ParcActualAnt_Forc_RelcSex_SemVQ 164,485 0,000 0,618
Parc_RelcSex_Medo_Abandonar 144,847 0,000 0,580
Parc_RelcSex_Medo_Recusasse 122,706 0,000 0,534
Parc_Intimidar Ameacar_RelcSex 116,526 0,000 0,520
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Parc_CoisasSex_Desagradante_Humilha

ntes 69,285 0,000 0,401
Parc_ActSex_NaoRelcSex_SemVQ 83,642 0,000 0,441
Parc_CulpouVC_ProblemaDele 29,739 0,000 0,263
Parc_FazerVC_SentirLouco 62,991 0,000 0,382
Parc_UsarTeu_Dinheiro_SemFalarVC 23,377 0,000 0,233
Faz_Parc_Ciume_Suspeitar_AmigoVC 42,804 0,000 0,315
Restringir_Uso_Celular 32,314 0,000 0,274
Idade_classe 23,829 0,000 0,235
Educ_nivel 14,430 0,000 0,183
Emprego 2,832 0,920 0,081
status_homem 0,101 0,751 0,015
Homem_Parceiras 0,179 0,673 0,020
Pai_autoridade_Mae 0,316 0,574 0,270
Menino_BemEscola_Meninas 5,431 0,020 0,112
Menino_MelhorLider_Meninas 0,443 0,506 0,312
Meninas_EsposasMaes_Carreira 0,941 0,332 0,424
Homem_DesejoSexual_Mulher 5,431 0,020 0,027
Mulher_Espda_Parceirolntimo 0,175 0,676 0,772
Mulher_Aceitar_Violencia 0,005 0,944 1,000
Violencia_Entre_Parceiros 3,320 0,068 0,085
Bater_Corrigir 0,212 0,645 0,410

Observando a Tabela 9, a primeira coluna é das variaveis independentes, a segunda coluna é
da estatistica do teste do qui quadrado, a terceira coluna do valor de prova para a estatistica do
qui quadrado e a quarta e ultima coluna do valor de Cramer que avalia 0 grau de associacao
entre a varidvel dependente e a independente.

Os valores de prova menores que 0,05 (nivel de significancia) atestam que existem evidencias
estatisticas para afirmar que ha associacdo entre a varidvel dependente (violéncia) com a

varidvel independente. Esta situacdo € verificada com as seguintes variaveis:

Tipo de trabalho do chefe de familia

O teu parceiro intimo actual ou passado é consumidor de alcool ou outras drogas

O que faz o teu parceiro intimo actual ou passado

Quantos anos mais velho que tu, é o teu parceiro intimo actual ou passado

Alguma vez o seu parceiro atual ou anterior fisicamente forcou vocé a ter relacdo sexual
quando vocé ndo queria

Alguma vez o seu parceiro atual ou anterior a forgou a praticar atos sexuais quando vocé nao
queria, por exemplo, torcendo o braco ou segurando-o para baixo ou te imobilizando
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Ja alguma vez o seu parceiro atual ou anterior a forgou a ter relacfes sexuais com ele mesmo
quando vocé ndo queria
Voce ja teve relagBes sexuais quando nao queria porque estava com medo de que seu parceiro
a ferisse ou abandonasse

Vocé j& teve relagBes sexuais quando ndo queria porque estava com medo do que seu parceiro
faria se recusasse

O seu parceiro ja usou ameacas ou intimidacdo (mas néo forca fisica) para conseguir que vocé
tenha relacGes sexuais quando vocé ndo queria

Alguma vez o seu parceiro actual ou anterior fez vocé fazer coisas sexuais que vocé achou
humilhantes ou contra seus principios morais

Alguma vez o seu atual ou anterior parceiro j& a forgou a realizar outros atos sexuais (além do
sexo vaginal) guando vocé nao queria

Seu parceiro culpou voceé pelo problema dele

Seu parceiro tentou fazer vocé se sentir louco

Usou seu dinheiro ou tomou importantes decisdes financeiras sem falar com vocé sobre isso
Ciumento ou faz suspeitas e desconfiangas ou acusacdes de voceé trai-lo com os teus amigos
Restringiu/controla/proibe o uso do seu telefone

Na tua relagdo ja sofreu alguma violéncia

Em que faixa etaria vocé se enquadra?

Qual é o teu nivel de educacdo completo

E mais importante que 0s meninos se saiam bem na escola do que as meninas.
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4.3. Aplicacao da Analise de correspondéncia

A andlise de correspondéncia mdaltipla é uma técnica para o estudo de dados categoricos.
Segue-se a aplicagdo desta técnica multivariada para analisar a relacdo entre a violéncia pelo

parceiro intimo com as demais variaveis de estudo.

Na Figura 10, temos a variancia explicada por cada dimenséo, sendo a primeira dimensao a

que explica 29% da variancia dos dados e a segunda explicando 8,2%.

Scree piol

Percentage of explaned vaances

&

\\

\

g 2%

—___cou
= = 4%
Akl 5 6% 555 %
A 4 1%
- - - - _ﬁ

Dimersions.

Figura 10 - Variancia explicada por cada dimensao

As duas primeiras dimensdes sdo as que mais variancia explicam porem néo sao suficientes

para apenas serem elas consideradas, ha necessidade, portanto, de incluir mais dimensoes.

A Figura 11 ilustra a relag&o existente entre as varidveis com as dimensdes vistas na Figura 10.
Pode se observar que a maioria das variaveis estdo relacionadas com a primeira dimensdo na
medida em que se encontram aglomeradas ao longo do eixo “x” da primeira dimensdo. Sdo o
caso das variaveis: tipo do trabalho do parceiro, se o parceiro € consumidor de drogas, a idade
do parceiro em relagdo a vitima, se o parceiro a exclui da vida financeira dele, ou seja, toma
decisbes sem o consentimento dela, se o parceiro tem a tendéncia de humilha-la através das
suas accOes, se 0 parceiro suspeito de que ela esteja o traindo, se ela é forcada a ter relacdes
sexuais, se ela é em algumas vezes imobilizada para que haja o acto sexual, se ela mantém
relacdes sexuais por medo de ser abandonada ou por medo da reacc¢ao do parceiro e sexo devido

a violéncia psicoldgica.
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MCA - Variavels

Dt {20%)

Figura 11 - Relacdo das variaveis com as dimensdes

A Figura 12 ilustra a distribuicdo por categorias, e a associagcdo entre as mesmas. Nota-se que
a auséncia de suspeitas de traicdo por parte do marido, se ndo a culpa por problemas dele, se
ele ndo faz coisas que a deixem humilhada, se ndo toma decisfes sem o consentimento dele, se
nédo é consumidor de drogas, se ndo proibe a ela de usar o telefone, se a vitima ndo tem medo
de ser abandonada ou da reaccdo dele caso o negue o sexo, se ele ndo a faz se sentir louca, se
ndo sofre violéncia psicoldgica, ndo é imobilizada para fazer o sexo, essas categorias todas tem

uma relacdo muito forte com a ndo violéncia.

Em contrapartida, as categorias contrarias as que identificadas no paragrafo anterior, segundo
a Figura 12, tem uma forte relacdo com a existéncia ada violéncia. Como € o caso da existéncia
de sexo devido a violéncia psicologica, sexo por medo de ser abandonada, sexo sem
consentimento, forcada a outros actos sexuais, imobilizacdo para fazer o sexo entre outras

categorias.
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Figura 12 - Relagéo entre as categorias

A Figura 13 representa a qualidade da representacdo das varidveis no mapa de factores,
calculada com a utilizagdo da funcdo cosseno ao quadrado (cos?). Para além disso, 0 cosseno

mede o grau de associacao entre as categorias de variaveis e um determinado eixo.
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Figura 13 - Qualidade de representagdo das variaveis no mapa de factores
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As duas primeiras categorias (sim ou ndo relativamente a violéncia pelo parceiro intimo, neste
caso a variavel dependente do presente estudo) possuem maior representacao nas dimensdes e

representam melhor a qualidade das mesmas, as outras categorias contribuem em menor escala.

A Figura 14 apresenta de forma mais ampla a contribuigéo de todas as categorias para o estudo.
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Figura 14 - Valor da contribuicdo para a definicdo das dimensdes

As categorias sim a ter relagfes sexuais sem consentimento, sim as relac6es sexuais forcadas,
sim a violéncia pelo parceiro intimo, sim a ser culpada pelos problemas do parceiro, sim se ele
a faz sentir louca, sim quanto a imobilizacdo para fazer o sexo, sim em relacdo ao sexo devido
a violéncia psicoldgica e sim ao sexo por medo de ser abandonada sdo as categorias que de

modo geral contribuem para a formagéo das dimensdes do estudo.

Em contrapartida, as categorias que menos contribuem para a formacao das dimensdes sdo nao
a tomada de decisdes sobre o dinheiro sem consulta, ndo ao sexo sem consentimento e nao a

suspeitas de traigéo.

Ainda na Figura 14, a linha vermelha tracejada indica o valor médio esperado se as

contribui¢des fossem uniformes.

As Figuras 13 e 14 tem praticamente uma interpretacdo similar na medida em que para cada
variavel, temos duas categorias, e ambas tém o mesmo peso na inércia total, que é a medida

(similar a variancia) usada para definir as dimensdes.
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A Figura 15 é referente ao grafico de correspondéncia com as elipses.
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Figura 15 - Gréafico de correspondéncia com as elipses

Analisando as elipses, nota-se que a maioria das categorias “ndo” das variaveis explicativas
estdo associadas com a ndo violéncia pelo parceiro intimo, ao passo que a categoria “sim “esta
associada a violéncia. Portanto, pode se afirmar que existe uma relacéo entre, por exemplo,
aceitar ter relagdes sexuais por medo de ser abandonada com a violéncia pelo parceiro intimo,
existe relagdo entre aceitar o sexo devido a violéncia psicolégica com a violéncia pelo parceiro

intimo.

4.4. Aplicacdo da Arvore de deciséo

Uma arvore de decisdo é um diagrama que representa as decisdes que devem ser tomadas, 0S
diferentes cenarios que podem ocorrer e todos os resultados possiveis. Uma arvore de decisdo
serve, portanto, como um auxilio a decisdo em que varios cenarios possiveis devem ser levados

em consideracao.
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A arvore de decisdo € uma ferramenta muito Util para a tomada de decisGes porque permite
visualizar todas as possiveis consequéncias de cada alternativa e quais resultados podem ser

alcancados com cada deciséo tomada.

Foi aplicada a arvore de decisao neste trabalho para aferir as projeccdes sobre a ocorréncia VPI
atendendo as diversas varias que mostraram significancia estatistica ao serem testadas a sua
influéncia sobre a variavel dependente (Violéncia pelo parceiro intimo), como ilustrado na
Tabela 10.

Normalmente, sempre que uma decisdo é tomada, varios cenarios sdo possiveis. Assim, uma
arvore de decisdo ajuda vocé a ver globalmente quais séo todos os cenarios possiveis e qual a
probabilidade de cada um se tornar realidade, o que permite saber o quédo arriscada é cada
decisdo. No caso concreto do presente trabalho, procura-se a probabilidade de ocorréncia de
VPI.

A base de dados foi dividida em dois ambientes (treinamento e de teste) com 70% e 30% das
observacOes respectivamente. Com o célculo dos possiveis valores de profundidade méaxima

da arvore que permitiu apenas 4 como ilustra a Tabela 10.

Tabela 10 - Valores possiveis da profundidade maxima da arvore

Maxima profundidade ROC Sensibilidade Especificidade
1 0,7453463 0,9906926 0,5000000
2 0,8432900 0,9623377 0,7111111
3 0,8619048 0,9439394 0,7555556
4 0,8931578 0,9391775 0,8222222

A profundidade maxima da arvore encontradas é igual a 4 pois apresenta maior desempenho,
isto é, maior valor de ROC igual a 0,8931578. Graficamente (Figura 16) pode se ver o pico, no

ndmero 4.

Posteriormente foi desenhada a arvore de decisdo apresentada na Figura 17. A arvore
classificou como variavel mais importante para a predi¢do da violéncia por parte do parceiro
intimo. Nota-se que para o cenario analisado neste trabalho, existe uma probabilidade de 96%
de uma mulher que ndo aceite relagdes sexuais sem consentimento ser vitima de violéncia pelo

parceiro.
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Figura 16 - Representacdo grafica dos valores da profundidade maxima da arvore
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Figura 17 - Arvore de decisao

Analisando a arvore de decisao, nota-se 15% de todas as mulheres enquadram-se na categoria
das que ndo aceitam sexo sem consentimento. Uns 76% das mulheres tem sexo sem

consentimento e o fazem por medo de serem abandonadas pelos seus parceiros.
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No geral, uma mulher que aceita o sexo sob ameaga por medo de ser abandonada, por medo da
reacao do parceiro e sem consentimento tem uma probabilidade de 0.4/(0.85x0.76x0.73) =

0.8482 (84,82%) de ser vitima de violéncia pelo parceiro intimo.

Portanto estes resultados mostram o0 medo que se instalou no seio das mulheres na medida em
que aceitam submeter a actos inadequados por parte do parceiro para que “ndo” sejam vitimas

da violéncia.

Feito este passo, foram geradas as probabilidades das predicGes, pelo extrato em seguida, nota-
se que o software classifica primeiro a probabilidade de ndo existéncia de violéncia pelo

parceiro intimo e em seguida a probabilidade de existéncia de violéncia.

Nao Sim
1 0.95734597 0.04265403
2 0.04255319 0.95744681
3 0.04255319 0.95744681
4 0.04255319 0.95744681
5 0.95734597 0.04265403
6 0.22222222 0.77777778
7 0.04255319 0.95744681
8 0.22222222 0.77777778

Para a classificacdo, foi definido que se a probabilidade é maior que 0,5 classifica como nao
em relacdo a violéncia pelo parceiro intimo e se for menor classifica como sim a violéncia pelo

parceiro intimo. O resultado ¢ ilustrado na Tabela 10, a Matriz de confuséo.

Na matriz de confus@o o modelo classificou correctamente 111 casos, dos quais 85 da categoria
“ndo” a VPI e 26 da categoria “sim” a VPI e classificou erradamente 15 casos, tendo

classificado 7 da categoria “ndo” a VPI na categoria “sim” e 8 de sim a VVPI na categoria “ndo”.

Tabela 11 - Matriz confusao

Actual
Predicto Nao Sim
Nao 85 7
Sim 8 26
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Os resultados da avaliacdo do desempenho estdo em seguida:

O desempenho do modelo apresenta uma sensibilidade de 91,40% e uma especificidade de
78,79%, com uma acuracia de 88,1%.

Accuracy:  0.881
95% CI:  (0.8113, 0.9318)
No Information Rate:  0.7381
P-Value [Acc > NIR]:  6.926e-05

Kappa:  0.6951
Mcnemar's Test P-Value: 1

Sensitivity:  0.9140
Specificity: ~ 0.7879

Pos Pred Value:  0.9239

Neg Pred Value:  0.7647
Prevalence:  0.7381
Detection Rate:  0.6746
Detection Prevalence:  0.7302
Balanced Accuracy:  0.8509

'Positive’ Class:  Nao

10 05 00 05
Specificity

Figura 18 - Curva ROC

Em seguida, determinou-se a area sobre a curva ROC, lustrada na Figura 18, a fim de encontrar
0 ponto de corte, isto €, a melhor combinacdo entre a especificidade e a sensibilidade, o valor
encontrado foi de 0,340, porém ao utilizar o mesmo para gerar novamente a classificacdo de
violéncia ou ndo pelo parceiro intimo, nota-se que os resultados da matriz de confuséo e o

desempenho da arvore néo se alteram.
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Capitulo V — Conclusdes e recomendacdes

5.1. Concluséao

Feito o trabalho chegou-se as seguintes conclusoes:

Os factores socioculturais explicativos associados a violéncia pelo parceiro intimo
em mulheres jovens sdo: o tipo de trabalho do parceiro, o consumo de alcool por
parte do parceiro, o tipo de ocupagao que o parceiro possui, a idade do parceiro, se
0 parceiro € agressivo ao ponto de forcar a jovem a manter relagdes sexuais por via
de agressao fisica, agressao verbal, o facto de as jovens considerarem que cedem
ao sexo sem consentimento por medo de serem abandonadas ou medo da reac¢éo
do parceiro, o facto do parceiro a culpar pelos seus problemas, quando a jovem é
forcada a outros actos sexuais, a proibicdo do uso do telefone, quando o
comportamento do parceiro faz com que a jovem mulher se sinta louca, a idade da
jovem em relacdo ao parceiro, o nivel de escolaridade e se ha suspeitas de trai¢do
entre ambos.

Os factores apresentados no paragrafo anterior tem a sua influéncia negativa sobre
a violéncia, ou influem na existéncia da violéncia quando geralmente, associados
ao parceiro intimo signifique a auséncia do que é positivo (como por exemplo,
emprego) ou presenca do que se pode considerar negativo (por exemplo se é
consumidor de alcool, é agressivo, é usuario de drogas entre outros). Outras
caracteristicas desses factores sdo: a maioria das mulheres jovens reside em zonas
suburbanas, nasceram em grande parte em Mocambique e lugares fora das grandes
cidades, a maioria esta em relacionamentos e ndo é casada, no que concerne ao
crescimento, a maioria cresceu com os pais. O nivel de escolaridade dos parceiros
assim como das mulheres jovens em questdo neste trabalho é o ensino basico, 0s
parceiros na sua maioria tém um emprego formal e sdo em sua maioria mais velhos
que as suas parceiras. No que concerne a idade das mulheres jovens a maioria que
participou no estudo é menor de 22 anos e grande maioria das jovens ndo faz
trabalho remuneravel.

Com a aplicacdo dos modelos CART concluiu-se que a maioria das categorias
“ndo” das variaveis explicativas estdo associadas com a ndo violéncia pelo parceiro

intimo, ao passo que a categoria “sim “esta associada a violéncia.
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5.2. Recomendag0es

A VPI requer uma abordagem multifacetada por se tratar de um problema complexo. Neste

ambito, como forma de combater este fendmeno véo algumas sugestdes:

Educar e consciencializar: Promover campanhas de conscientizac¢ao sobre os sinais
de violéncia e os direitos das vitimas, um trabalho que pode ser desenvolvido em
programas escolares e nas comunidades;

Apoiar as vitimas: fortalecer o apoio as vitimas nos gabinetes de atendimento ja
existentes nas unidades sanitarias

Homens e meninos: sabendo que maioritariamente os que promovem a violéncia
sdo dos individuos do sexo masculino, é preciso fazer um trabalho especifico com
este género para a mudanca de atitudes.

Outros programas que podem ser desenvolvidos sdo 0 empoderamento economico
das vitimas, através da criacdo de linhas de financiamento com a educacao
financeira inclusa para que se alcance a independéncia financeira e o apoio

comunitario, para identificar e responder a sinais de violéncia.
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