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PROFESORADO
Nombre Departamento Centro Universidad Correo
VECINA JIMENEZ, MARIA Dpto Psicologia social, Facultad de Psicologia UCM mvecina@psi.ucm.es
LUISA del trabajo y diferencial
Pendiente de contratar Dpto Antropologia Facultad CC Politicas y UCM
Social y Psicologia Sociologia
Social
SINOPSIS

BREVE DESCRIPTOR:
Perspectiva de analisis de la resiliencia. Las situaciones criticas e intervencioén. Los resultados y la evaluacion
de la resiliencia. Resiliencia de los sistemas socio-ecolégicos. Resiliencia comunitaria.
La asignatura se centra en identificar y evaluar la resiliencia de personas y grupos sociales y en planificar
intervenciones promotoras de resiliencia en distintos contextos.

REQUISITOS:

Ninguno.

OBJETIVOS:

1. Conocer las perspectivas de analisis de la resiliencia individual y colectiva.

2. Conaocer los principios basicos de la intervencién en situaciones criticas.

3. Evaluar, disefiar e implementar intervenciones promotoras de la resiliencia ante distintas situaciones
criticas.
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COMPETENCIAS:
Generales:

CG1 - Aplicar conocimientos de ciencias sociales, ciencias y tecnologias avanzadas a la practica
profesional o investigadora de la gestién de desastres

CG2 - Poseer capacidad para disefiar, desarrollar, implementar, gestionar y mejorar productos, sistemas y
procesos en los distintos ambitos de la gestion de desastres, usando técnicas analiticas, computacionales
0 experimentales avanzadas.

Transversales:

Especificas:

CE9 - Capacidad para analizar la informacién con el fin de evaluar las consecuencias de un desastre.
CE10 - Capacidad para actuar y coordinar acciones de recuperacion tras un desastre.
CEL11 - Capacidad para actuar y coordinar acciones de respuesta a un desastre

Otras:

CONTENIDOS TEMATICOS:

1. Actitudes, opiniones y conductas de los individuos y los grupos en situaciones extremas.
2. Definicion de situacion critica, caracteristicas generales y tipos de intervenciones.

3. Definicion y diferenciacion de conceptos: trastorno, recuperacion, resiliencia, crecimiento
postraumatico.

. Evaluacion de la resiliencia.

. Promotores de resiliencia.

. Planificacién de intervenciones promotoras de resiliencia.

. Resiliencia de los sistemas socio-ecoldgicos.

. Resiliencia comunitaria.

. Casos practicos, ejemplos y aplicaciones.
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ACTIVIDADES DOCENTES:
Clases tedricas:
15
Clases practicas:
10
Trabajos de campo:

Practicas clinicas:
Laboratorios:

Exposiciones:
5 horas exposiciones orales de trabajos practicos
Tutoria

Presentaciones:

Otras actividades:

TOTAL:
30 horas (40% presencialidad)
EVALUACION
Examenes o pruebas parciales (30%)
Asistencia y participacion activa (20%)
Trabajo practico (50%)
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OTRA INFORMACION RELEVANTE:
Material disponible en el campus virtual
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