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Resumen:

Este trabajo se centra en la realizacién de un estudio exhaustivo de 1la
geometria de 1la esfera unidad de espacios de polinomios, haciendo
especial hincapié en 1las investigaciones realizadas (y trabajos
publicados) en los ultimos afios.

Mas concretamente se estudiaran los conjuntos de puntos extremos de 1las
esferas unidad en espacios de Banach de polinomios (en dimensién 3), 1lo
cual (a través de resultados clasicos del Analisis Funcional y Andlisis
Convexo) , mostraremos que los resultados geométricos obtenidos tienen una
amplia gama de aplicaciones en el estudio de determinadas desigualdades
clasicas (tales como las desigualdades de tipo Bernstein-Markov) o en la
busqueda de constantes éptimas de polarizacién, constantes
incondicionales, de Bohnenblust-Hille o Hardy-Littlewood (entre otras).



